Gesundes Leben

Elektrosmog aus anderer Sicht

Objektive und subjektive Wahrnehmung von Elektrosmog
und die Méglichkeit der Immunisierung durch NATHAL®

D er Mensch wird von Na-
tur aus einer irdischen
magnetischen Strahlung aus-
gesetzt und verweilt in einem
Meer von unterschiedlichen
Schwingungen, teils aus
magnetischen geologisch [
bedingten Strahlungen der
Erde, teils aus Strahlungen,
die den ,,Van Allen Giirtel
passieren und die Erdober-
fliche ohne Unterbrechung
erreichen sowie die konstante
elektromagnetische Auswir-
kungen von Strom. Seit Er-
findung des Generators durch
Michael Faraday, der der
Menschheit die ,,Elektrizitat™
zuganglich machte, haben
sich in den verschiedenen
Jahrzehnten mit regelméBiger
Kontinuitdt neue Quellen von §
Strahlungen entwickelt, die,
nach dem jetzigen Stand der
wissenschaftlichen Auffassung, sich
iberwiegend im besten Fall nicht
allzu schidlich auf unsere Organis-
men auswirken. Welche langfristigen
Auswirkungen sich dadurch in der
menschlichen Struktur ergeben, 146t
sich z.Zt. nur hypothetisch vermuten
aber keineswegs empirisch dokumen-
tieren.

Die Entwicklung der industriellen
Welt mit einer exorbitanten Zunahme
von Geriten, die auf der Basis von
Strom funktionieren, 148t sich nur
anndhernd darstellen: Weltweit gibt es
Tausende von Kraftwerken, die
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standig im Einsatz sind und Strom pro-
duzieren: Beleuchtungen der StraBlen
und Wohnungen, elektrische Haus-
haltsgegenstinde, z.B. Mikrowelle,
Elektroantriebe z.B.: Stralenbahn,
U-Bahn, Ziige, Radio-, Fernseh-
und Musikgerdte sowie inzwischen
omnipresente Computergerite, alle
industriellen Anlagen, die in Fabriken
in Betrieb sind, die gesamte Palette
von Funkverkehr zwischen Schiffen,
Satelliten, Flugzeugen (es werden tig-
lich tiber 1 Mio. Fliige durchgefiihrt)
sowie Handys u.v.a.m. Die Liste ist
beliebig erweiterbar und deutet nur an,
welcher Fiille von Strahlungen unser

von Gertje Lathan

Organismus ohne Unterbre-
chung ausgesetzt ist. Die Natur
hat unseren Metabolismus mit
einem sehr wirksamen Anpas-
" sungsmechanismus ausgestat-
tet, und es findet eine mehr
| oder weniger gute Adaption
an diese sehr unnatiirlichen
Bedingungen statt.

Die verschiedenen Moglich-
keiten, die Auswirkungen von
Elektrostrahlungen auszuglei-
chen, sind noch nicht empi-
" risch umfangreich untersucht
worden. Es fehlt eine gesamte
iibergeordnete Betrachtungs-
weise, um alle Kriterien der
Auswirkungen des Elektro-
smogs zu katalogisieren. So
bleibt z.B. die Auswirkung
von Erndhrung auf Elektros-
mogkontaminierung vollig im
Dunkeln. Astronauten sowie
Hohlenbesucher, die jeweils lange-
re Zeit dieser elektromagnetischen
Strahlung partiell nicht ausgesetzt
waren, berichten liber eine deutliche
Entspannung. Diese subjektive Wahr-
nehmung 146t sich physiologisch sehr
gut quantifizieren und wissenschaft-
lich verifizieren.
Der Mensch verfligt iiber die Moglich-
keit sich systematisch zu immunisie-
ren, indem durch eine konzentrierte
Wechselwirkung zwischen objektiver
“Umgebung und einem mehrdimensio-
nalen Umfeld ein Energietransfer ein-
setzt mit abschirmender Auswirkung
auf unsere Zelle.
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Die innere Haltung (neurowissenschaft-
lich betrachtet) und die daraus resul-
tierende Schwichung der elektromag-
netischen Kontaminierung steht noch
wissenschaftlich in den Anfangen.

Die NATHAL® Ubungen koordinieren
und fokussieren Energien, die zu einer
Theta-Delta Aktivierung des Gehirns
innerhalb von 5 Tagen flihren sowie zu
einer Synchronizitdt beider Gehirnhalf-
ten.

Fiir Elektrosmog Betroffene ist als Vor-
aussetzungen die NATHAL® -Methode
als Grundiibung zu nennen, um sich
damit entsprechende Behandlungen und
Eingriffe in die Zelle und das genetische
Material geben zu lassen, um die biolo-
gische Einwirkung abzuschwichen bis
einzuddmmen.

Die Ubungen laufen fiir Betroffene iiber
2 x 5 Tage und beginnen damit, daf3 sich
der Teilnehmer in eine Alltagssituation
versetzen 14ft, sich positive Situationen
und Annehmlichkeiten zeigen 146t und
beobachtet, wie positive Aspekte kor-
perliche Symptome ausschalten konnen,
bei zunehmender Annehmlichkeit nimmt
sogar eine Unempfindlichkeit gegeniiber
AufBleneinfliissen zu.

Indem die innere Aufmerksamkeit auf
erhohte positive Empfindungen gelenkt
wird, erfahrt und fiihlt der Elektrosmog-
betroffene, daf} sich sein Leistungspen-
sum wesentlich erhoht und korperliche
Besserungen daraus resultieren.

Am Anfang der Ubungen wird die Auf-
merksamkeit nicht auf die Storfelder des
Umfeldes gelenkt, sondern es wird eine
gewisse Neutralitit innerlich aufgebaut,
die die Konzentration auf Moglichkeiten
lenkt, daB schon zu Beginn der Ubung
trotz aller Symptome eine storungsfreie
Aktivitdt moglich ist und neue Verhal-
tensprogramme eingeschleust werden
konnen.

Danach lassen sich die Teilnehmer un-
erwartete neue Parameter zeigen, die im
Leben wirklich relevant sind, und diese
werden mit personlichen Vermutungen
verglichen, die oft nicht bestatigt werden.
(z.B.: Warum habe ich diese Elektrosmo-
gempfindlichkeit? Woraus besteht sie?
Wie konnte sie sich entwickeln?) Durch
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einen neu induzierten ausgegliche-
nen Zustand wird verdeutlicht, daf3
normale Alltagserlebnisse ohne die
iiblichen negativen Umweltfaktoren
lebbar sind, und es werden korper-
liche Erleichterungen erfahren, die

Unempfindlichkeit und zunehmende
Immunisierung tritt ein. Die korperli-
che Belastbarkeit steigt ohne vermehr-
ten eigenen energetischen Einsatz.
Schwingungen verschiedenster Fre-
quenzen werden laufend verstérkt und
selektieren eine Immunisierung auf er-
hohter Ebene, die Unempfindlichkeit
der Zelle verstérkt sich immer mehr.
Es werden dadurch Nebenwirkungen
und Auswirkungen von negativen
Schwingungen ausgeglichen und
so kompensiert, dal physiologische
unerwiinschte korperliche Stérungen
nicht mehr wahrgenommen werden

Eine energetische Dauererhohung
ermoglicht, die Umweltimmunitéat
dauerhaft zu erleben und zu erhalten.
Hierzu gehort, sich in den Ubungen
mit erhohter ethischer Qualitét zu be-
fassen. Uber positive Empfindungen
werden Angste, Isoliertheit, &ngstliche
Unerreichbarkeit von Gesundheit in
ihrer ganzen Komplexitit betrachtet
und mit den bisher schon neuen po-
sitiven Erfahrungen verglichen. Es
werden weitere MaBBnahmen gezeigt,
um die Belastung von negativen
Schwingungen zu reduzieren. Eine er-
hohte Offenheit des Teilnehmers und
geflihlsméBige Bereicherungen lassen
zu, dass sich der Betroffene immer

mehr den Informationen und Behandlun-
gen Offnet und sich auf die Momente der
Erleichterung freut. Blockaden, Regres-
sionen und nicht wiinschenswerte Erleb-
nisse aus embryonaler Zeit, die eventuell
eine Disposition zur Empfindlichkeit ver-
starkt haben und den Korper zusitzlich
belasten, werden behandelt und entstort.
Die Teilnehmer beobachten, welche inne-
ren neue Ziele sich andeuten; es werden
holistische Betrachtungen eingeiibt.
Der Gesundheitszustand verbessert sich
durch die Vitalitit der Zelle und erhoht
sich mit jeder Ubung. Man 4Bt sich die
momentane geistige Grenze zeigen und
die Uberschreitung dieser Grenzen, so
dal} neue bisher nie erlebte energetische
Schiibe im Organismus wahrgenommen
werden. In weiteren Ubungen wird
die ,,Leere” geiibt. In diesen Zustand
werden Riickabwicklungen im Orga-
nismus vorgenommen, wo sich danach
das Gewebe viel strammer anfiihlt und
die Zellen mit weniger Belastungen zu
kdmpfen haben. In diesem Zustand wird
ein ,,Mehr* an Energie deutlich fiir den
Ubenden spiirbar.

Nach entsprechenden Ubungen wird
der eigene Korper auf der Zellebene
betrachtet und ein Parallelenergiekorper
umringt die eigenen Zellen. Dies wird
deutlich wahrgenommen und gefiihlt.
Hier in diesem Zustand werden die eige-
nen optimierten Zellen aus der Zukunft
wirksam in die Jetztzelle geschleust, so
daf} optimierte Energie aus der Zukunft
in die korperliche Zelle spiirbar diffun-
diert mit gleichzeitiger Ubertragung von
Informationen iiber wertvolle bisher un-
bekannte positive Eigenschaften je nach
Individuum. Diese energetische Leistung
zeigt dem Teilnehmer deutlich, welche
Vorteile daraus abgeleitet sind, die jen-
seits unserer Bereitschaft und Vorstellung
liegen, aber in diesem erhéhten Zustand
erfahren werden.

In den Ubungen wird das Aktualbewuft-
sein angesprochen und zusammen mit
dem Hintergrundbewultsein bilden diese
beiden BewuBtseine den charakteristi-
schen Strom des BewuBtseins des Teil-
nehmers. Hier setzen die Ubungen ein.
Sie stimulieren das limbische System,
es werden Momente der Transzendenz
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erlebt. Die Grenze zwischen dem

Selbst und der Welt verschwindet und

absolute Erleichterung tritt ein. Der
Ubende ist frei von Sorgen und Prob-
lemen gleichgiiltig welcher Art.
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Infotelefon: +49 551 370 88 85

Der Hippocampus reguliert den
neuronalen Informationsflull wie ein
Schleusentor und es werden Grenzen
und Unterschiede von Auffassungen
z.B. liber Krankheit, Kummer, Leid

NATHAL® Grundseminar

Gesundes Leben

u.v.a.m. iiberschritten. Diese neuen
energetischen Ubertragungen und
Erfahrungen der Selbsterkenntnis
verfeinern und verbessern die kog-
nitiven, motorischen, sensorischen
und emotionalen Leistungen des
Ubenden, und die Zellen lernen diese
neuen Auffassungen und Vorgénge
im Gehirn durch ein generell erhohtes
BewubBtsein zu stabilisieren.

Der Teilnehmer ist nicht mehr den
Umwelteinfliissen hilflos ausgeliefert.
Er kann die Ubungen jederzeit Zuhau-
se wiederholen und den Organismus
in diesen erhdhten Schwingungen
halten, wo Storfrequenzen anderer
Bereiche keinen Eintritt erhalten.
Entsprechende spektralanalytische
Messungen der NATHAL® Methode
in den Jahren 1993-2000 wihrend
der verschiedenen Ubungen zeigen
jeweils auBergewdhnliche Bewul3t-
seinszustinde, die ein besonderes Wir-
kunspotential aufweisen als iiblich,
z.B. Synchronisation, erhhte Form
der Kreativitdt, neue Art Probleme
zu l6sen, neues Wissen zu erfahren,
Zusammenhénge entdecken, Transfers
zu leisten, zukiinftige Forschungen
vorab zu erfahren, zukunftsorientierte
Informationen aufzunehmen und zu
speichern, Schmerzen zu eliminieren,
pathologische Zusténde zu verdndern,
Psyche und Nerven zu stabilisieren
usw.

Erlernen der Kommunikation mit dem
Universum, mittels ,Supra Dialog”.

Ubergeben Sie sich den Lichtwesen, den Lichtkriften der Engel, die nie inkarniert waren:

W Den Sinn und Plan des eigenen Lebens begreifen und sich praktisch die Umsetzung in

den Alltag zeigen lassen

B Autarker Zugriff auf die kosmische Datenbank/Akasha-Chronik, externe Wissensfelder

fiir Wissenschaft und Forschung nutzen

B Uberragung allumfassender Licbe und Weisheit als enwachtes gittliches Potenzial

B Die Weisheil der geistigen Heilung erleben, Vibrationen, neue Aren von Resonanz-

feldern, Freude und Glucksgefihle erleben

B Spiritueller Schutz, eigene Schopferkraft entwickeln und libergeordnete universelle Liebe

NATHAL?® Institut

Email: info@nathal.de - www.nathal.de

Seminare in A/CH/D/F

und Harmonie als hivchste Daveranbindung an das Licht in Raum und Zeit
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