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Schritte zu innerer Freude und Freiheit

Nutzung mdéglicher Entwicklungspotentiale sind auch
eine Frage des menschlichen Charakters

Tor der ﬁm:c’ﬂlﬂi-.-'imrm"r' 200 (ApeilMai ),
erlduterte Profl Dy Gertfe Lathan, Begrinderin
itrad Lefrerin des NATHAL-Tnsriners in Wagsrer-
reel, einsedne Lern- wrd Ennvicklamgsschrie des
NATHAL-Weges und beschrieh, welvhe Voraes
setningen (2 B Froude nand Verfrauen) fie eine
vl "Hewalie Beise i andere Thmensionen”™
mifrutwingen sing. Wi den findgenden Ansfah
raiger besohliett sie ivren Herrrag

D wrch das erwenerte Gefthlspotential

wird dee Akasha-Chomk {unpversaelle

Wissenshibdiothek ) immer weiler peolf-

ned. Darin enthaltenes Wissen, das mit dem Cha-

rakber der libenden Person iibereinstimmit, wird

i dem MaBe zuganghch wie im Ubenden newe

Ciefilhlspotentiale und Vertrauen emistanden sind.

Das Prinzip ist:

® Anschauen

& [ndie Shuation hineingehen

& Handeln, wie die Weken es vorschlagen

& Fiihlen, wie das ist

& Neue Erfahrungen sammeln

# Behandeln, verstirken und um
Limseizung bitten

® Dann erst in den Intellekt gehen

® Fragen, warum das wichtig war

® Fragen, was kann ich im Allag damit
mischen kann .

& Wi verstecken sich in meinem Alliag digse
Schwiichen und mij-:hu Alternativen schlagen
dse Wesen mir vor,

e Ubungen werden also nicht nur gemacht, um

in andere Dimensionen 2 reisen, sondern pede

Ubung beinhaltel mehrere Lernschritte, die man
erst hinterher voll erfali. Der Sinn ist, alles Er-

fahreme im Alliog umeeseteen, Man erlebt nichis,

rouar um die Meugeerde s belnedipen, sondem jede

Satuation sl :nuu;uﬂuu.tl far den xFu.:..-:i-:'Iil:n Cha-

rakler der Person. B gihl kemen Jn'l.uu:l e,
Wenn Unklarheit herrscht, licgt es daran, dab man
die vertiefenden Fragen nicht gestellt hat Wenn
man liber die Regeln vorgeht, Komimen newe in-
nere Erfuhrungen, neue Muster, newe Verhaltens-
wiersen, gane andere Behandlungsmethoden Dk
Fsyche umd Kdirper hineu als jene, dhe man bisher
erlebt und pekannt kat. Zeitgleich bekommi man
die Umsetzung filr den Alltag erklar.

Dhies splinen awch sehe erfahrene und gedbbe Men-
schen. dufi eine andere. neve Choalitie ermeicht wird
als die bisher erlebie. Ein Gefiihl von Freoude. Dank-
barkeit und Freiheit und auch - Demut - emtstehd.
Und: Die Ubungen sind wicderholbar und in den
verschiedensten Varianten erfahribar,

NATHAL und Forschung
Diese Methode it amwendbar auch aof s&mili-
che Forschungsprojekie, wenn man nicht mur

vt Prof. D Gerrje Larfan

bereit ist, sich ctwas anzohdren, was man nichi
erlernt hat, sondern auch das alte Wissen kurz-
fristig fiir die Ubung loslassen kann, falls der
innere Siolz das zulib

[xann kann man alles erfabren und n jeglche
Blaterie und Substing hirh:ingrh:rl umnel main lemni
und begrefl, wis es bedewtel, £ B, ¢in Newtron,
Virus, Metall, Gas, Holz- oder Wassermolekiil
#u sen, Man wird in die Gefiihlsqualitit der Si-
twationen oder des _[Mngs™ gebracht und begreifi
die Lebens- oder Seinsqualitit des Materials, des
LDings®, in das man sich verwandelt hat.
SchlieBlich hat man dber das Gefithl begriffien,
wie .das™ behandelt werden will und mod, was
fir cim . Plan"™ hinter der Sache stecky, die damin
anvisient wird, Wie kisnvte _das" anders ange-
fallh und gestaliet werden, um eine Umsetrung
7u bekommen? Es gilt, in dieser Am umzusel-
zen, denn auler unserer eigenen begrenzien gei-
stigen Envwicklung git ¢3 keinerlel Begrenzun-
gen. Man lemt die Zukunft kennen, eigene Auf-
gaben, neue Projekie, neue Farben und Tome,
die man noch nicht erfahren hat. Man lernit, sei-
ne cigenen thermischen Zustand im Kdrper zu
verindem, Zeitspringe zu dben, Menschen aus
der Zukunft im Raonm zu materialisieren wd vie-

kes mazhr,

Alles wird gelibt und erfahren mit den verdin-
denen dazugehivrigen Gefthlen, Jeder Schrm be-
deutet mehr innere Fresde umd Freheil

NATHAL und Heilung

Arzte, Heilpraktiker und Psychotherapeuten ler-
nen je nach Eignung, Problemzonen zu schen
ader befassen sich mil der wirklichen Krank-
heitsursache, gleichgiiliug, zu welcher Zeit das
Problem und die Krank heit entstanden sind. Man
kann diber den Geist donn lemen, Encrgic an-
ders zu benken, Ursachen 2o erkennen uwnd zu l6-
sem;, man bekommi erklin, was sich in jenem
Menschen gelahlsmiiBig abspielt und was er
wirklich denkt und fiihlt, denn oft weichen dic

.
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Amssagen des Patienten — bewallt oder unbewult — von der
wirklichen Ursache ab. Man bekommi newe Techniken er-
klart, die man umsetnen kann.

Bei Eignung kann man den sogemannien Rimigenblick be-
kommen. mancher kann sich verkleinen und in den Kir-
per hincinfahren, um sich das Umideld der Zerstrung an-
schaven zu kinnen wimd sich Techniken zur Heilung erklii-
ren #u lassen. Mancher bekommit auch erklén, warum cine
Heilung nacht eiiglhch=st und wie mit der Siuation umge-
gangen wenden muli. Andere wissen einfach durch den
Lugang cur Akpsha-Chronik, wic vorzugehen ist wnd be-
kommen es sofort gesagl, wenn sic den Patienten sehen.
Andere arbeiten mit Arzten und Heilem aus der femenen
Zukunft zusammen, dic charakierlich auch den Ubenden
im geistigen Bereich findem.

Hier gibi es viele Maglichkeiten der Morgehensweise; much
hier wird darauf geachien, dab die personhiche Enmwacklung
urd A und Weise des Einselnen bericksichligl wind:
Was bringt man an Wissen mit? Hal der Betreffende bereits
schon den Beruf des Armies oder Hellprakikers ergriffen,
ist der Behandelmnde eher berullich aul die Psyche oder anf
den Kieper ausgerichtel? Besteht schon eine mediale oder
heilerische Begabung oder mub alles erst darauf ausgerich-
e werden?

e NATHAL-Methode st kein Gruppenproech,
somder ein lichst individueller. Jeder Proband wird
von den Wesen energetisch nchiip eingestuft, da sie
am besten wissen, wie hoch das Energieniveau des
cinzelnen 50 und was er an Wissen und Kinnen
oder eben Nichtwissen mithringt, Es ist stels ein
firderlicher Prozel. Obwohl es eigentlich selbst-
versindlich sein sollie, michie ich un dieser Siel-
le nochmuals ausdriicklich darauf hinweisen. dal ol
Heilung bei sich selbst beginnt, Der Ubende
bei NATHAL mud dhe Bereatschall mit sich
bringen, gebeil yu werden und sich helfen zu
lassen. Diese Bereischalt schiicts nicht nur das
persinliche Verirauen in dic Wesen mit ¢in,
sciidern auch den cigenen Prozedl, den man

e selber, ehe man Energien von anderen Men-
schen lenken will

Es ist immer wieder ermutigend zu schen, wie
schinell solch gine Emwicklung voranschreitet,
wenn man sich dazn ehrlich und bejahend ent-
schilossen hat,

Dramw sind Wounder méglich, und die fangen erst
einmal bei sich selbst an, ehe man mit und an an-
deren iibt, iEmlich den eyrenen Alag in den Griff
bekomimen umd aul der Ende bleiben und gleich-
zeitig die Anbindung nicht zu verieren. d.h. in
der Daverunbindung zu leben und sich bewulit
sein = nicht ich heile - es wird geheil.

NATHAL und

Gehirnwellenmessungen

Wissenachaliliche Methoden kbnnen uns vor
Augen fiihren, worum dos =0 ist. Man braucht mer
die Abbildungen | und 2 zu vergheichen. Es han-
delt sich um Avfeeichnungen von Messungen
mitiels weiterentwickelter EEG-Spekiralanalyse
fvgl die Ergebnizse von Giinrer Haffelder, Tnsii-
fui filr Gehirmforschung wnd Kommunikanion,

Abbildung 1: Gehirnwellentitigkeit der

selbst inmmerich durcharbeitet. Mancher muB Gehimbemisphiiren (EEG) im Normal- { Rube)Zustand

sich, bevor er heilen darf, erstetnmal et Tod und
Sterben befassen. Andere, die heiben wollen, be-
kommen klipp und klar "den Zahn gezogen™ und
bekommen dafilr andere Lebensaufgaben ge-
nanmi, wenn gar keine Meigung und Charakeriie-
stigheit fiir dicsen Beruf mitgebracht ward, Men-
schen, die nicht bereit sind, sich mit thren eige-
nen Schwdichen selber zu belfnssen und den Whl-
len aufeubringen, diese ablegen ou wollen, nei-
gen, wenn sie Begabungen erhalien hoben, zu
schnell dagu, dhermiitig zu werden und die
Mischi su genicben, die andere ihnen durch ihre == =3
Hilflosigkeit in die Hiinde legen, Wenn erkenn- e =
har 151, dali ein  Heiler™ Charakierarbeit an sich --u_! _
selbsl ablehnt, weil er 2 B, meint, hereits per- =l
fekt zu sein. st cine Aushildung in diese Rich- :
twng  gesperrt uid nicht mit MATHAL miig-
lich.

Sich emtwickeln ist hame Arbeit an sich selbst, selbst mit
entsprechender geistiger Unterstiizung, Aber, was man will
und was mdiglich ist, und wie es werden kiinmie, wenn die
Bereiischalt 2ur Verinderung bejaht wird, ist ¢in innerer
Weg. der durch die Regeln, die Ubertragungen von neuen
Gefihlen und Energien erbeichtent wird. Aber: Uben mub

135 7 g WSl TPy g 1 g 7 g 05T tios Bl Ml e

Abbildung 2: Gehimwellentatigheit der
Gehimhemisphiiren (EEG) nach Anwen-
dung der NATHAL®-Methode

Smarrgart ). Fu sehen sind die Gelirmwellenmusier

eines Probanden vor Beginn und wiihrend einer
Ubung mit der NATHAL-Methode. DaB Abbil-

Fortzeizung Seite 27
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—DIE NEUE BIBEL -

ist nicht nur eine Kriinung des Altem und Neuen Testamentes, sondern auch ein

Leuchtfeuer des Heiligen Geistes, das Sie iiberraschen wird, so S5ie danach greifen.

Denn sie birgt nicht nur das Geheimnis aller Geheimnisse, den wahren Aufstieg in

die Himmel des Herrn, somdern enthiillt auch die Richtschnur fiir alle
Menschenkinder, wie sie vollkommen werden kinnen,
somit bringend den wahren Frieden wieder auf diese Erde.

Sie liiftet aber auch den Schleier der Apokalypse, deren Verstiindnis fiir viele noch
ein Riitsel ist. S50 éffnen Sie lhr Herz fiir die Heiligen Wahrheiten aus den Himmeln,
die zu erkennen nun immer notwendiger werden, ganz gleich welcher Rasse oder
Religion Sie sind. Dieses Buch wird Sie ergreifen bis in die Tiefen Ihres Seins.
Uberzeugen Sie sich! So arbeiten Sie mit, so Sie es wollen, an dem groBen

iiberkonfessionellen Friedenswerk der Ewigen Liebe aufl dieser unserer Erde.

[IE NEUE BIBEL st in Dewtsch, Englisch, Franzasisch oder Schwedisch fiir DM 45,- zzgl, Porto erhiltlich, Sie kann
direkr dber Versandbuchhandlung F. Bowermann, Nordendstr, 65, G038 Frankfurt bezogen werden, Kostenloses
mafionsmaterial erfialien S5ie ¢ threls Christl e V., Pa 71, 83234 Liner ] Tkreds Chri a
isf eine fiberkonfessionelle Gemeinschaft der Liebe Jfi@r alle Menschen and st daher Eeine Sekie.

|

= LICHT SOLL ES WERDEN WIEDER AUF ERDEN =

dung | im Unéerschied zu Abbildung 2 {Seite 200 dirfen weiterer gezicher Edforschung. um hin-
kiin harmomsches Mieinander der Hemisphiimen  reichend sichere Schlubfolgerungen zichen zu
bezeugt, ist augenfiillig. Uhne sokch synchrones  konnen.

G|-.'i|.'||.1-t'hv.-i|u_.'-tr| i].I'It'I .I'|I'|.'.|I'|'|.'|l T"I.l[L'IHidIL' IJI.".‘\- Dh'." Llul'-lll'lg h'l'lll."'l'ﬁ'l 1lﬂ'-fI"I|:I'| Frﬂgfl'l .‘\-l:I”[{' [I].‘\- B G E_;. [_: ” ?-' 1!‘;] HS F. MF'{- ” ﬁ FT E '_'.‘I'

Menschen ungenwtzl. Sl sich dieser Zustamd meinzame Herawslorderung begriibd und ange

dagegen cin, dann kann sich entfalien, wasinihm  packt werden ' Auszug aus dem Akademisprogramm:
15l - er kann gane wenden, gane er selbsl. Frof. Myilan Ryz), San Joss S LSA:
Gewill il sich niche alles, was im Wort Ganz-

Kurs vam 31, Okt bis 6. Mov. 1999
Seminaror: Trier

hein mdtsclwingt, in die Sprache der hewie noch | Seminare » mr“'m

muBgeblichen Parndigmen der Schulwissenschall
iibersstmen. Die Gleichung geht nicht ohine Rest Aushlld““ﬂ zZum
aul, So zand, um dur ein Beispael o nennen, e F'E'“E'Eh“l'ﬂﬂlﬂ.ﬂ' IFFS
Messungen an MATHAL-getbien Teilnehmem | laufend Kurse Ffiir Anfinger und Fomge- . ﬁﬁmﬁwuwmm
exlrem langschwimpends Wellen sichitbar gewor- . N T

: -l - wohrittens in vieden Saden Dewschlands & ATSW im Tagesiobon
den, die noch nicht sicher rugeordnet wenden [ s Wichiigknt dar ASW-Begabung Hr jeden Manschen

kiinnen. _____-—-—--'-_-'--'—-_____ [ . :.El:::'r;u:l.l:r:m Grsolschat
Immerhin haben sich iIl.I:-.-ﬁrrlI_'liII'IﬂFI"i!t{'ll'i'.I{ll.'ﬂ el m[E[ﬂ a“ 'ﬂ n ﬂjﬁﬁ Fnrum. » BEDENUNGEN 1 ASW Ung verandernen
]

Mitschnfien von Sieungen wachige Hinwese ge- Bawubtssinezustinden mu Wokreliganen

- |
winnen lissen, Wishrend der Messungen haben UL a. mind Balgande praktiscks UBungen und
dic Ubenden fortlaufend berichtet, in welchen Exparifmarti o gkt
: . - N = Tekepatheche Ubarragung vwon Jechmungen
Energie- und Informationssyslemen sie sich pe- AT

s« Expermanie in "Peychomeine” (Becbachhung der

tolgerds Ihaoreioncha inhefe das Fumas sind gegleed:

‘ "AuBersinnliche Wahrnehmung"®
[ = Wig die ASW funkionier
1

weils befanden. Anhand der Zeitachsen der EEG- Vergangenhol sinas Gwﬂumﬁ
Jﬂ:ulﬂ:i:-:.'hnuugr_'n w:!r i :|||.~vf.'l|]|q.'|i|.'|||J mibglich, '||,-'n|_=5[|11|t||ur|-|;i WO : m ::D:_TD:E' "; !“ II:“ Mﬂ "TI e
diese Erdebndsse bestimmien |-r‘:;'|_'||,b.','|'l|l'q'|'| FuFuod qualiflzlerlen Beratern [”TS]' auch do schigderischen Bogabungen des Menschen
sigam kinnen

nen

: . . . ) = = & Demonsiraion e Hypnosesnkesiung
Es zeigt sich, dab die eigenartigen Wellenmuster TE” Fax: 01805-240888 = Suggesive Expormenin in Hypnose.
dann aulraten, wenn die Probasden in unbekann- h'l.ll.'.lf.l"."'lu"lu"'l-'i"l'lu".[f:"l'l I;'S-h ui-form. de Kkl Dbt Tl s alin S bl
te Systems gefubr und aufl deren Gefiihls- Email: infoEfeng-shul-forum.de m:n-ﬁm.:;:;m:. 2 Trim
freguenzen ingestelll wurden. Diese Fragen be- S e s v
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