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Grenzewnlas Denken und Fillhlan

Bewullte Reisen in
andere Dimensionen
Heilung und globales Erkennen

ohne "abzudriften”

er Weg van NATHAL wur-
de erstmals TS0 vor mir
selbst erfahren wnd erlely

el sofort beschlol ick, das Erfak-
rene in die Fravis pmzuseizen. Ei-
gentlich komme ich s dem pay-
chotherapentischen Bereich wnd
furbe die verschiedensren therapen-
rizchen Methoden erlerni, aber ganz
besonders perme habe ich mir der
rherapeurischen Hypnose pearbei-
rer. Dabed kabe feh erkannt, daflf die
innere Ruhe das Hewprinstriomeni
der Heilurg sl - Wenn der Mensch
Termt, in Bihe zo sein, am siek sells
ditverhaupt wieder aushalten zie biin
men, st der erste Scheitt o einer
maglichen Heilung vorbereiter;
i ist 3 fast schon egal, mit wel-
cher Merhode der Therapent arbei-
fet, wenn Verirauen wna innere
Fuche aufgeba und eine angsfreie
Siteariom pwizchen Therapeur wnd
Paiienr eniztanden isr. Die innere
Ruhe snd Gelassenheir hilft, in sick
finein za hovchen wnd zu lernen,

ant der alten Heknik aussubrechen,

Der spirituelle Weg

Ich habe dann NATHAL neun Jah-
re lang kostenlos angeboten und
abends und an den 'Wochenenden
normale Therapien angeboten.

Ich habe in Einzelarbeit jeden
Aspekt der Reisen in andere Dimen-
signen imnerlich mitheleuchen kin
nen und mir warde immer mehr be
stitigt, dal NATHAL eine neue
peychotherapeutizche Methode sein
kann, die zur Hellung von kirper-
lichen Beschwernden und sur Befnei-
ung von psychischem Ballast bei-
trilgt, sie aber auch cin hitherer, spi-
ritueller Weg ist, der von der Per-
son, die diesen Weg beschreiten
will, emiges abverlangt: Namlich
Yertrawen, Disziplin, Ausdaver und
den Wunsch, seine cigenen Schwii-
chen newtral betrachten zu lemen,
wm sie durch exsterne Energien, die
wir zur einfachen Verstindigung
~Wesen' nennen, behandeln zu las-

BTN

Wiihrend der Sitzungen geschicht
etwas Auberordenthches: Der Pa-
tient wird micht mehr “nur” vom
Therupeuten behandelt, sondern
ehen und hauptsiichlich von den
“Wesen”, die gonzheitlich Kirper,
Seele und Geist therapieren.

Sich dem
Unbekannten éffnen

Er befindet sich dabei auf ciner
meentalen Reise durch verschiede-
ne Ebenen und Dimensionen. Da-
mit dizse Reise micht in “Tag-
triiumereien” abdrifiet, sind dabei
die einzelmen Schribe erst einmal
ils Ht.:p,‘:[ll 'rq:lrgl:'j.:_-ef'u!rl. [anii i-L'-
doch, ab Emem bestimanten Punkl
e "i'l"cgrl.. 1l mechis mehr Wiare-
schrieben. Der Proband mob nun
den Mut und das Vertravsen aufbnn-
gen, sich dem Unbekannten von
aullen und innen her zo Sffnen und
an nichts mehr festhalten wollen,
was ihm geliufig isi

Dieser Vorgang st jederzen
reproduzierbar, 50 dall man Erleb-
misse und Gefithle wiederholen und
vertiefen kann, Im ersten Schritt
einer peden Sitzung tnfft man auf
die oben erwiihnien externen Ener-
gie-Entit@ten {*Wesen™), die keine
irdische oder externe personale
Existenz haben. Sie sind unabhin-
gig von Leit und Raum. Es ist ein
Kontakt mit der abzoluten Perfiek-
LTI

Diec Hersiellung dieses Koniakies
15l Ij..th\!L a'!llllijl."lL'ql I1H_'i.I'H.' '|-11l'lﬂllt:i

ge Aufgabe, denn der Kontakt wind
i dem Moment gekndplL wenn ich
ene Sitzung enleite und denke:
“letzt”. Die Ubertragung von Ge-
fillhl und Encrgic beginnt. 50 wind
Gieftihl, Charakier und |Jh'r|.'l,'|l.l: 1]
Hurmomie gehalien.

Es entsieht cine positive Daueran-
hindung und ein Schutz, der gheich-
falls much zu0 House wirksam 151

wenn die erlermien Regeln eimge-
halten werden.
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Im eweiten Schritt mul man lemen, | Jierrie 2 K103 R
sich bringen und filihren zw lnssen . ——
und solange Fu warten, bis
sich Ungeduld verwandelr
hat in Geduld und Ausdau-
e, bas sich die 2u vielen und
#u hohen Erwanungen abge-
bt huhl.:rl und #ur Erkennl-
mis transformiert wurden
“leh kann mchis ergwangen!
Ich kamm mar michis haolen
denn es wird mir gegeben, Es
simd Creschenke™

vort Prof. D Gertje Latfun

Geschenke
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Lex van Someren
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1. -31. August 1999
52-&&?‘[1{!""1571.!'{0“«&?1 in
Klang, Bewegung und Musik,
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Diies fallt Europdern sehr
schwer und ganz besohders
aher gestreBren | self-made -
Leuten, die gewohnt sind.
alles alleine entscheiden und

aufl michis mehr Riicksachi jadan Tag!!l um 18.00 Uhr L

mehimen #u imdissen und die ﬂ{ﬂﬂ.ﬁﬁﬂ
auch gegen sich, ihren Kir- W ﬂh‘ﬂ;@gm&gu'
per und thre seelischen Be- =
dilrfmizse arbeiien. Hier wird o o .
und 2 eigenstindige

man also schon ber den er "l-'l-'E’.l;'i .
sien Schwiichen ertappi, tigl. 830+ 12.00 Lhr
awch wenn man von ssch sel .
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Sich berithren lassen
Wichtig isl v sich zo Blethen, das
hiiB, sich mecht wom suben., von hin
fen oder der Sene zo sehen, sondern
sichy ot e Haked zu ik len. Woerd man
l.r|i1 e Wesen beriihr, muld man és
Eena ot auch L:lrrh'rlu'h spiiren,
reshalb wird man im méchsten
Schrn berithrt und bebandeln, Auch
Fiszr FIH exemmige Probdems, dadurch
S, Angste, Kummer ete. sehr vie
ke Menschen kawm noch Fihlen wsd
apibren kimnen. Dieses “sich am Kiir-
pier beeriihren lassen”™ wind goiibe wnd
man bermit auch awsausprechen und au
reflekiieren, wo man von sich selber
ghaub. Probleme im Leben zu haben
baw. gehabd zu haben. Je chrlicher
und offener man evenuell unverar-
beivee Probleme, die noch im Kor-
per manifesticn sind (d. h. subtile Er-
mnerungen, die noch im Korper ge-
apichert sind) pegendber diesen
Wesen oder Encrgic-Entititen an-
sprichi, um =0 eher ist gewlihrleistet,
duli sich Filihlen und Splren wisder
ganzheithch in Korper, Secle und
Caeast entwickeln und sich dabei so-
girr gingich newe, bisher nach nichi
gekannte Gefilible im Probanden ma-
nifestieren, Ist dos Vertrasen u den
Waesen nchiig aufgebaut. werden di-
verse unzureichende Charakierzlpe
bezim Probanden im Hinblick auf das
Forschreiten der geistigen Entwick-
lung mew kanalissent und transfor-
mierl.

Je disanziener die iibends Person
den Begleiter gegeniiber 151, um so
distanzicner empfindet man dse Be-
treaung und Behandlung durch die
beiden Emitisen. Je mehr Freude und
Vertrauen sich entwickeln, um a0
mezhr Gefiihle erhélt man zurlck. Dae

ArGage

Wesen wirken wae ein Spicgel. so
kann man imimer erkennen, wic mian
sich selber in bestimmien Siuatio-
nen benimmit, Dies 19 gane beson-
ders interessant, da ich bei meiner Ar-
beir immer wicder beobachie, dal
disch sehr viele Menschen sehr un-
hisflich und unerzogen reagicren,

Crertie Laihan

"Viele Menschen wollen
gerne hellsichtig sein, aber
wollen nur das Gute sehen,

Wenn die Begabung aber
da ist, sicht man alles, z.B.:
Dieser Mensch ist schwer
krank, der andere mulf
sterben, der kann mich
nicht leiden, dieser ist ein
nicht gerade guter Mensch
usw. Dies alles mulfl ver-
kraftet werden''.
wenn s nicht sofort thren Willen be-
kommen, Das mderessanle Erleben
1l nun, dalt die Wesen sich mie er-
pressen lassen, wnd wenn man che
Regeln verlern oder schiecht gelaum
aul die n&cha hihere Energieebens
will, ist die Sitzung wb dann bockien
oiber gespertt. So 18l man nie unler-

Der EHHEI—EHE rﬂiﬂ—ﬂl{[{uuualﬁh:r‘
nach Wilhelm Reich

Oraginal von Thomas Kishl

— Engelessenzen —
L*

uid amdere medchal emplamgens | Gerdte™ rur
ganzheitlichen Perstinlichkensentwicklung,
Trink- . Bravchwasserenergetisierung

Kaontakl v, Yerksul bei;
Ny Themrms Kuohl, 30957 Linderie, Tel. 051003176
Bernid Rwkenberg, 11867 Lascrian,
Tl RO LS00, Fay 504 3/8240
Bozanne Kihl, Fronboreich, Tel. i a3 39505

(b

forder. aber auch nie iberfordern.
Hat jemand Angst vor dem Weiler-
gehen, mussen diese Angste, Ewei-
fiel, Bedenken, Ungeduld. Aggressi-
o, Wut, zuviel Wollen. erkanmt und
ausgesprochen werden. Sobald man
chrlich ist und um Hilfe bittet, wird
das dahinterstehende Gefuhl und die
alte Sitation entweder symbaolisch
oder real geseigt, pefubl, erkannt
und behandelt, und die Beise geht

wWiEiter,

Blockaden lésen
durch sanfte Ursa-

chenforschung

[ cler nibehsten Stafe wird man wei-
ter energetisiert wnd gefiihls mdibig
erhidil, Der ndichste Schrin wind
dadurch glan durchlaufen. Wenn
i ggll,.ihu_:r 151, &l man dae wer-
schisdenen Qualiigien der Schrine,
clvee man am Anfang durch die Auf

regung oder ungelisien Blockaden
noch nicht spiiren konnte

Wenn dber die Wesen Blockaden
s der Vergangenhedt, £ B. Jugend,
Kindheit, Embryonalleben oder an-
deren Inknrmationen gelist wenden,
pehen die Wesen an die Ursache des
Problems. Es wird keine Zeit ver-
schwendet filr Neugierde, und cs
wird auch nicht der Tendenz nach-
pegeben, durch Kummer und Leid
zu lermen. Man reagien erst gefithls-
mélig auf dic damals geschehene
Situation und begreift dann iniel-
lekiuell. Fragen., die dabei entsie-
hen, kisnnten sinngemaEd lauen:
“Warnim reagiere ich in bestimm-
ten Simationen so und 507 Warum
meide ich Hiihen oder Fahragiibbe?
Warum habe sch Angsi vor Teren?
Warum habe wch, wenn ich StreB
emplinde, Frobleme mit der Ar-
mung, Asthma oder Allergien?”
Auch hier erkliin man, was man
fiihlt und binet glechzeitig darom,
e Lirsachen des Problems kennen-
sulernen. Konsequenterseise wird
main yon den Wesen gefiihlsmilkig
in die Sitvation und auf den Punki
gebracht, wo das Leiden begann.
B es michl = wie schon erwahimi -
im S der Wesen liegt, uns durch
Kummer und Leid zu lehren, wird
eventuell dwe wirkhche Ursache
verschleiert, Falls sie fir den Pro-
banden zu schmerzvoll witre. Start
disssem arbeiten die Wesen 2. B, mil
Symbolen, die fiir die Ursachen der
Blockaden oder Angste stehen. Dic
tbende Person wird also sehr sanfi
und behutsam an die Ursache her-

angeflihrt. Zur Yerdeutlichung gebe
ich ¢in Beispicl: Der Prohand geht
durch eine Landschafi, die ihm
Angat machi. Er spiirt diese Angsi.
le weiter er aber geht im Verrauen
auf die Wesen, um so mehr newtra-
hsiert sich das Gefihl der Angsi,
und schlieBlich wird das negative
Gefithl ersetzt durch ein giinehch
newes Geliihl, was dieser Person
aufgrund der Blockade immer ge-
fchlt hal. Deeses positive Celihl,
2. B. Geborgenheit, Ausdaver, Lo-
fricdenheit usw., wird bleibend als
meue Moglichkeit der Empfindung
installiert; die Zelle ededd und er-
kennt dieses Gefuhl genaw so, als
ob man es im normalen Leben er-
lermt hiitte. Wenn es aus psychi-
schen Grilnden ndtig ist, das nega-
tiv Erdchie auch “tatsichlich™ noch-
meals in der Ursprungssituation er-
fahren wu missen, findet der eben
erkliirte Prozed gheschfalls statt und
die negative, stirende Erimnening
wird umgewandell in ein positives
Ciefiihl, das von diesen Menschen
nicht gefiihlt und erlebt werden
konnie, weil die Blockade diese An
vom Gefiihl nicht zugelassen hat.

[hese Yorbereitungen werden im-
mer alle in einer geschiitzien Sis-
tion criehd, so dab eine psychische
Drestabilisicrung nicht aufireten
kann. Aber auch das Erkennen von
Verhalensmustern, die man in ei-
ner Sitzung erkennen kann, werden
korrigiert, man lemt Allemstiven
kennen, die man dann iiber prakn-
sche Siluationen im Alltag umset-
zen kann. Hasprssichlich zu Anfang
reigen sich bei den Ubenden immer
wigder dieselben Verhallensmuster,
dhe sie auch somst im tdghichen Le-
ben anwenden. Uber die Regeln
werden diese alten Verhaltens-
schemata positiy veriindert; man
lernt sich selber und seine Reaktio-
nen noch sinmal schr got kennen.

Ein Beispiel: Nur weil man
die Augen bei den Sitzungen
geschlossen hat, bedeutet
dies nicht, dall diese Erleb-
nisse weniger real sind als
jene im “normalen™ Leben.
Man kann ja auch nicht sa-
gen, dabB, nur weil ein
Mensch stirbt, er plitzlich
um , Engel* oder ,, kosmi-
schen Lehrer™ geworden
ist.

Fortsetzung Seite 26
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Sobald man im Lichikanal mit den Begleitern
aul e andere Ehene schwebi, et man Mew-
lomd, Man weall micht, wohin s F;I."'I[ und man
welh micht, was auf @inen zukommi. Hier ist ab-
solutes Vertraven zu den Begleitern erwiinschi;
denm hier dibt man die Begeln m unbekannter
Umgebung,

Altes loslassen

Dses bewirkt, dall man kwslizsen und ach Faheen
lnssen mul, denn man kann sich an nichs Bekann-
rerm meshar festhalven, Alle negativen Verhalbenunu-
sler, die @inen im normalen Leben lenken und sbeu-
ern wibrden, lemt man als Siirfakioren 2 begrei-
fe=n, wl rean berml Vertraven und Diszipling da man
sich i der wibllig unbekannien Umgebung nor isher

Emhaling

der erlemn-

ten Hegeln

van  den

Wesen fiih-

s | rem el b=

. e s

HDhE BEhUIE kann. Mur
J =1 erreicht
der Astrologie [
Professionelle Ausbildung |Jic man
mit Diplomabschlass, =ich selhsl

auch im Fernstudium micht den
Hise verlanpen Sl Prospelte! kien, micht
Astrologisch-Psychologisches Institut ausdenken
B. u. L.Huber,CH-8134 Adliawil | 0d nicht
Tel: 0041 (013710 37 76, Fax 7103785 | ~clber kre-

ieren wiande,

Dhie Akreptanz des oben
geschilderten Vorgangs
erwest sich far manche
Probanden als schwierig, denn unser Verstand
miichie natiirlich mur allzu gemne weilerhin die 1.
Creige spielen und analysierend dazwi- schen fun-
ken, Wenn dees passiert, stoppt alles und der néch-
s Schrn ist gespernt, bis man begreift, wamm
dem so st und welche Regel man nicht beachier
hat. Dies wird durch die verschiedensten Ubun.
gen immer wieder und besser kanahsiert, o dall
man ohne Angst und Bedenken und im vollen Ver-
traoen i die hibehete Kq:lnpﬁm.r.d-ur Wesen sich
le=ifen 1A und diber ]!ll.l'hi[i'rl." F.|‘1..1|'I1"|.ll'|g-|:11 immer
miehe Mui ungl Vertrauen auflaii.

Sein wie ein Kind.....

Blan lermi. wie man sich auf einer fremden Ebene
odder in ciner anderen Galaxis benimml, woe man
in Kontakt trott mat fremeden Wesen und deren Le-
hensumstinde werden erfali Man lermt, auf Fai-
sehlipe #u acheen und vor alken Dingen kemt man
wheder, wie ein Kind u fragen: *Was kbnnen dee-
s [Existensfonmen, was ich (noch) nicht kann™ Was
hiaben sie fiir Gefilihbe, die mir Fehlen™ oder *VWis
gibt ¢s filr Techniken oder Behandlungsmethaoden
dort, die wir nuf der Erde beniigen wiirden? Kia-
nen wir das achon nachbaven, kinnen wir das an-
wenden™ 11 eine solche Maglichkeit schon vor-
handen, 2o 1Bt man sie sich zeigen und erfihn
allizs daribber. Gibt es eine solehe Miglichken noch
nichi. weil z.B. das bentligle Matenal noch mchi
vorhgmden i=l oder der Behandelnde noch nachi -
pefiihl=miillig und uﬂl:rl,;ulis-l:ll - &0 Wl gL, kann
mmain Irelzidern alles dariiber erfahren und sich dort
behandeln, die Gefihlsqualitin erleben und spei-

chern und Erkenntnisse Gber dem cigenen Charok-
ter geben lassen. Sofon danach bittet man dann um
Transformation, damit die Verhaltensinderamg bis
in die Zelle hinein behandelt wird. [hes erlebd der
Ubende icilweise gefilhlsmiBig schr heftig, sogar
auf physischer Ebene ist die Behandlung stark spiir-
bar. Falls mittlerweile geniigend Vertrauen aufge-
baut werden konnte, werden Eingriffe und Opera-
trnen durchgefahn, die Helungen odier Bessernn-
en herbetfiibren und mu Hause wisderholt wer-
den kinnen. Alles, was bei uns gedbt wird. sollie
Fin Hawse wisderholt werden, um soviel wie miig-
lich von diesen Gefihlen und Encrgien und dem
erfahrenen Wissen in den Alltag hinein g tras-

portieren.

W iihmend der MATHAL-Ubungen wird immer dar-
aul geachrel, dab Kirper, Payche, neue Gefihle,
neue Erlebnisse und Begabungen in Einklang mit-
emander siehen. Dies wird in jeder Ubung beriick-
sichingr. Es hat keimen Sinn, dab eine Person eilie
Begabung geschoenkt bekommit, aber mit dem
cigenen Leben michi Fertig wird. Das moll zu-
vorersl mileinamder Kombindert und in Gleich-
klang gebrachi werden, =0 dah der Charakier
gheichzichi.

Beispicl: Viele Menschen wollen geme hellsichlig
sein, aber wollen nur das Gute sehen. Wenn die
Begabung aber da ist, sicht man alles, z.H,: Deeser
Mensch ist schwer krank, der andere mol sterben,
der kann mich nicht beiden, dieser 50 ein mchi ge-
ride Euber Mensch waw, Dhes alles mul verkrafics
'A'\El'l.‘hl'l.

All das wird bei den Ubungen berlicksichiigt und
alles wird so ins Gleichgewichi gebrachi, dali man
auch im Alliag beschleunigie Yerbessemngen er-

fihrt, da man sich innerlich besser kennengelermt
hait, amdere Gefiihle

f’,'} eng Shui-Haus & A3
[Che Wahrhevlen des Makrokosmos spiepeln

Wobnraum mit boher Energic s schaffen.

sein kann.

Das |"rJ b b 0E waarde o i

AN mus LEBEN wr FENG SHIAI
un Bmiam v se Enemiacn) e Letseny m L,_.-MLW

Chemau woe unser Borper Rawm und Spiegel unserer
Sexle isl, 50 stehi auch unser Wobnrawm m dicsem

= Hezrug ru dheser, Kdper und Wohnraum irelen deshalb
stindig in Wechselwirkung mit unserer Seele - mit dem
Hewnlbiten und Linbewulien, [Deshalb st es wachbg, emen

[Cmx |!r_.-' e s HE TSEein Fechesergioluus (gepoilt
von Prof. . Jes Lim). In thm sind alle Prinzipien des
belakrokommos aul kheale Weise verwirklicht, damait
theses Haus gesunder Raum (ar Korper, Geist und Secle

-Hﬂiqmmrsimﬂﬂmdmﬁtﬂmiu

K . P

Wenn Sae an cinem gessmden Lebew interessien samd,

sich in der Wirklichkeit des Mikrokosmsos wieder. ist folgendes Amgebor filr Sie wicheig:
Sa lassen sich dee Prinzipien des Universums such in F .
unserem eigenen Leben wieder{inden = e B Ol

e = entworfen £ belkuliert vowm

- Einfarilicnhaus mir on 135 qm
= auf Phrem eigpenen Cirumdstiicok

- out devny Prwis won DM 468 K88, -

diplomaerien
Feng Shul- Berater Dipl. Ing, Architekr Wolfpang Munsicln
- geprilfi vom Prof. Dr. Jex Lim, (§ Mag Schule

- schisselfertig mit energlereichster, Shologischer Anssiatiung

unid 2in besseres Po-
tenbial zur Yerfii-
pung stehen hat und
hesser  erkennen
kanmn, warum die an-
dere Person so st
wie sbe isi. und war-
um man sich gerade
jeitzl in einer be-
stimmien Situafion
wiederfimdet. Immer
kann man sich von
den Wesen alsernati-
v Aspekie, Situaiso-
nen oder Gespriiche
seigen lossen
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Emergpellulh cu 100% gewdhrlestel 15l Eme desle Crumcdlage
for Liche, Glilck, Gesundheit & Erfolg in Threm Leben
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