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Kontakt mit der Zukuntt (2)

Wissenschaftiiche Entdeckung

um Meer des Wisse

Von Reinhard
Eichelbeck

or flinf Jahren fand
in Manfred Kages
SInstitut flr wis-
senschaftliche Fotografie®™ in Schlob
Weibenstein gine Reihe sehr interessan-
ter Experimente statt. Dr. Philippe Ev-
rard sollie hier verschiedene Mikroorga-
nismen mental becinflussen, und Man-
fredd Kape hatte dafikr seine Fiome ond
seing Sperialavsriistung zur Verfligung
J__lc'\.lq'll'. In der ersten Versuchsreihe ging
es darum. Bierhefe- und Kolibakierien-
Priiparate mu vermechriem Wachstum an-
Furepen, lhe Messungen ergaben eine
signifikamle Wachstumszanshme®, hiel
es im sbschliebenden Forschungsbericht,
Wiahrend die Wachsiumsraten in der Re-
J_lq,"l rwischen 5 und 500 Prowent betragen,
ergab sich hier .cine quantitative ‘Ver-
msehirung wm das SO00Fache".

In einer welleren Versuchsrethe sollien
[_u_'ginlnu_"ll{'u_ dig I:rn_j__lur-.lc_'r sOHpe nEnniEn
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Ein spezielles Mentaltraining
bietet den Schliissel zu
héheren Ebenen der Infor-
mation und befihigt zu
paranormalen Leistungen -
wie wissenschaftliche
Tests eindruckvoll beweisen

~Legiondrskrankheit® unschiidlich ge
miachl werden, Auch dieses Experiment
W |_'rl'||l|_:n,'i|.'l'r e die mikroskom
schen Aufnahmen dokumentieren, wurde
bereits mach 28 Swnden eine deutliche
Erhellung {entsprichl der MNeuwiralisie-
rung} der Emeper festpestellt.” Lind nach
500 Stunden reigte eing Untersuchung der
Erreger: Ein Kontaminkerumgsrisiko flir
die Menschen besteht mcht mehr,™

Philippe Evrard hatte sich wiihrend der
Wersuche mit Hilfe der MNathal“-Metho-
de m amen verdinderien Bewussissinszn-

stand versetzl, Ginter Haffelder, Leiter
des Instimats fik Kommunikation und
Gehmiorschung™ in Sttigant, begleitete
die Experimente und nahm dabei EEG-
Messungen an Dr. Evrard vor. Es zeigten
sich sigmifikante Verinderangen des nor-
malen Gehimwellenmusters: Meben der
deutlich erkennbaren Synchronisation
beider GroBhimhemisphiren war vor al-
lem eine erlihite Aktivitst im Delta- wnd
Beta-Bereich zu beobachten, Das er
scheint paradox, denn Beta-Wellen (liber
14 Hertz) kennzeichnen den mormalen
Wachbewussiseinszustand D lra-el-
len {unter 4 Heriz) finden sich hingegen
im Tiefachlal oder bei Bewussthosighkei

Giinter Haffelder hat diese Verbindumg
vion Delia und Beta allerdings asch bei
Sledien gemessen, wenn sbe mit der Jgei-
stigen Welt” Kontakt aufnehmen: T
haben durch unsere Analysen fesige



stelli”, erklin er,  dass es im Delu-Be
reich eine At Schlisselfrequenz gils, ei-
ne An . Tor". Wenn der Mensch digses
“Tor Gffnen, wenn er es aktivieren kann,
das heillt, wenn dort Fregueensen entsle-
hen in seinem Ceehirn, fngt er an, zu an-
deren Systemen Eontakt aufrunehmen.”
Sind also die langsamen CGehirmwellen
im Dkelta-Bereich ein Schlissel wu hidhe-
ren Informationsebenen? Sind wir viel-
leicht alle im Tiefschlaf in anderen 'Wel-
ten zu (ast und haben es nur beim Auf-
wichen wergessen — bis sof das, was
dann als _Inspiration” in unserem Be-
wusstsein auttascht?

Giinter Haffelder hat such an anderen
Muthal-Absolventen EEG-Messungen
vorpenommen und dabei die gleichen
Gehirnwellenmuster fest-
gestellt,. Durch das | Mot-
hal*-Training kann man
offenbar lernen, Delta-
Wellen such in wachem
Zustand zu produzieren -
und dax ist vielleicht
tatichlich der Schliissel
ru einer hisheren Informa-
nionsehene, wo sich nicht
nur ldeen umd Visionen
finden lassen. =ondemn
auch die Moglichkeit, mit
anderen Lebewesen -
irdischen und _sulerirds-
schen” = zu kommunizie-
ren. Dass  dies  zu-
mindest mit Mikroorga-
nizmen wnd Pflanzen
mikglich ist, wird durch
die mit Philippe Evrard
gemachien Experimente
eindrucksvoll belegt.
Mystiker, Visioniire, Pro-
pheten und Medien haben
diese hithere Informati-
onsebene zum Teil spon-
tan erreicht, ofl aber auch
erst durch jahrelamges
Uben und Kasteiungen in
der Abgeschicdenhsin. Es
is1 das Verdienst von Dr
Crergje Lathan, hier eine
Meihode entwickelt zu
haben, die auch fir den
molernen Menschen wnd
unter den Bedingungen
unserer westlichen Zivili
sation einfach zu erlermen

und auszuliben s Allerdings kam auch
bei ihr der Anstob zu dieser Entwicklung,
eheénso wie dee techmschen Details, aus
der Inspiration durch jene hithere Ebene.,
Dr. Lathan hatte nach Studium und Pro-
milion (dber ein Thema der Geroniolo-
gie} erst als klinische Psychologin gear-
beiter und sich spiter mit eigener Praxis
selbstiindig pemacht. Bei ihrer Arbeit mii
drogenabhdingigen oder verhaltensge-
stiren Menschen hatten sich dann im
Laufie der Zein zwei Dinge herausgestelli:
Zum einen war si¢ in der Lage, Energic
auf ihre Patienten zu iibertragen, zum an-
deren berichieten diese, dass sie in Dr.
Lathans Anwesenheil gwel Gestalten vor
ihrem geistigen Auge auftauchen sahen,
die ihnen helfen wollien.

Bel Experimenten im
Institut von Fotograf
Manired Kage (o.) gelang
e85 Dr, Evrard, Erreger
der Logionfirskranikhait*
auf mentalem Wege
unschadlich zu machen.
Li.: unbahandaiie
pLoglonsllan®; Mitte: nach
28, unt. nach 50 Stenden
= nicht mehr vinulent

Mach einer Weile be-
gann Dir. Lathan selbst
muit diesen |, Helfern®

iz sie hewie als Ener-
gic-Entititen”  oder
LLichtwesen™ bezeich-
el = 1n emnen (imneren b
Dinlog zu treten und
sig bei der einen oder

anderen  Gelegenhei

um Rat oder Hilfe zu bitten. Sie hatte
schon vorher regelméfiig meditiert, und
Zimes T:lgvl‘,:h hatte sie wiihrend der Me-
ditation eine jener ,Lichierfahrungen”,
wie sie in den so penannien s ahtoder-
lebmissen™ immer wieder vorkommen. In
diesem . wissenden Lichi® wurden ihr
der Ablauf und die einzelnen Details der
~MNathal“-Methode gereigl, die sie jeta
seit mehr als zehn Jahren in thren Semi-
naren verminelr,

Ihr Mann Philippe Ewrard war der ersie,
der die Methode aln|'|r||l'|||_':|'v_'r| durfie,
und als sich bei ihm die erstaunlichen Er-
folge der [".'t'ulnptn reigien, begann sie
auch mit anderen Menschen zu arbeiten.
erst in Einzel-, dann in Gruppensitzun-
gen. Als sich immer mehr Inleressenten
meldeden, wurde das MNathal=Insiane
gn:gnln:lr:l, das heute seinen Sz in ‘i'l"l,||1-
pental hat und wo sich ingwischen iiber
tansend Menschen die  Mathal“-Methio-
de angeeignet haben,

1993 hatie mir der leider im vergangenen
Herbst werstorbene Karl Scireliing, sein-
erzeit Leiter der Haupiredaktion , Kulr
und Wissenschaft” im ZDF, den Aufirag
gegeben, einen Dokumentarfilm  ilber
Philippe Evrard und seine auBergewshn-
lichen Flihigkeiten ru drehen. 'Withrend
der Dreharbeiten lernde sch aoch die
+MNathal"-Methode kenmen und sprach
mit mehreren Seminareilnehmern, die
nufregende Dinge #u berichien hatien,
Yon Reisen in andere Welten war die Re-
e, von erstaunlichen Erkenninissen, von
liberruschender Besserung  kilrperlicher
Beschwerden — mehr als genog, um mich
sy neugierig u machen, dass ich he-
schloss, selbst an sinem |, Mathal™-Semi-
nar teilzunehmen, Der Grundkurs = den
man spiter durch verschiedene Folgese-
minare erglinzen kann — davert fiinf Tage,
an denen man jeweils vormiitags und
nachmittags eine Art Meditstion mit in-
nerer Bilderreise™ macht, mit ansch-
licfendem Erfshrungsaustausch in eimem
Grruppengesprisch,

Der Ablaut der Reise”, den Frau Dr
Lathan worgibt und begleitet, beginm da-
mit, dass man entspannl mat gr.u_:hhh-
senen Augen auf einer Liege liegend -
sich zur Einstimmung innerlich den Satz
VOrsagl: el will mdeh geshyg enl-
wickeln, ich suche das Lichi, ich bitte um
Hilfe und Filihrung.” Dann stellt man =
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ol zich vor, das man auf einer Parkbank
itz und dorl von rwel 'Wesen (den be-
reits erwihnien Helfern™) abgeholt und
ifber mehrere Zwischenstationen zur , Er-
sien Lichiebens” ins  Hous der Lichiklar-

heir gefiihr wird. Hier kann man Infor- |

mationen bekommen und mit | auBerindi-
schen Intelligenzen” kommunizieren.
Hier soll man lernen, mil an-
deren Riumen und Schwin-

in ginem Aufsatz liber die | MNothal™-Me-
thode.

Dier pndere besondere Aspekt licgt in der
Crestall der beiden | Helfer®, die man
wiihrend des . Nathal®-Trainings visuali-
sigrt und die einem wihrend des gesam-
ten Ablaufs mit Bat und Tat sur Seite ste-
hen. Sokche  Helfer” sind in der spirim-
ellen Uberlicferung seit alters her
bekannte Figuren. Man sprach vom

gungsebenen umzugehen, um
dann #u weiteren, hoheren
Lichtebenen aufzubrechen.

Wie die einzelnen Statbonen
erlebi werden und wie lange
man sich dori aufhiili, ist zum
Teil sehr unterschiedlich,
Man soll sich hier ganz den

Helfern™ anverirauen, ihnen

den Ablaul iiberlassen wund
nach Miglichkeit nichi versu-
chen, ihn selbst zu lenken,
Das hat den Vorteil, dass man
micht in Riume oder Erlebnis-
s¢ hingingerit, denen man un-
ter Umstinden noch nichi ge-
wachsen wiire, Wenn jemand
beizpielaweise Angat  hat,

wird der Prozess durch die

+Helfer” gesioppt, und die
Angst wird so lange bearbei-
tet, bis sie verschwunden is1 -
erst dann wird die . Reise”
forgesetzt,

Bei einigen Teilnehmern
spielte sich sehr viel ab, bei
anderen weniger, und ich hat-
te im Nachhinein den Ein-

o g g gl R TR By T Ll R Py

druck, dass jeder das bekam,

was er gerade brauchie — nicht was er |

wollie oder erhoffie,

Es gehi hier - daraufl hat Gertje Lathan
immer wieder hingewiesen - nicht um
cinen . spiritoellen Abenteuerorlaub®,
somdern um ewme Weilm'mlml:klun; ey
Charakiers und der eigenen Fihigkeiten,
Es sind vor allem zwei Dinge, die ,Mat-
hal* von anderen Formen des mentalen
Trainings unierscheiden, Da 151 zum ei-
nen die Priont#l des Gefiibls: Der Zu-
gung zu den hitheren geistigen Ebenen
wird nichi iiber den Verstand gewonnen,
sondern iiber das Gefiihl, ,,Gefiihl ist die

Grundlage des Erkennens und die Basis |
fiir Anderungen”, schrich Gerje Lathan |
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wachutzengel”, vom Inneren Helfer”

| oder peistigen Fihrer™, Die alten Ger-

munen kanmlen den Jfylgiur®, den un-
sichtbaren Freund und CGefiibrien. Und
thit Gl hdin warde von Fawel wersen
Raben bepleitet, Hugin und Munin, die
auf seinen Schultern safen und ihn mit
Informationen und guten Ratschligen

| versorglen.

| Der griechische Philosoph Sodrares hatte

seinen  Jaimonion®, der sich als sine in-
mere Stimme bemerkbar mochte. Seimen
Freunden erzihlic der Philosoph: lhr
habt mich oft und bel manchen Gelegen-
heiten sagen hiiren, etwas Gitliches las-

s¢ sich in mir vemehmen. Das begann
bei mir schon in meinen Knabenjahren;
und wenn dicse Stimme sich vernehmen
lisst, dann warnt sie mich sieis vor dem,
was zu tun ich im Begriffe bin.”

Der irische Literatumobelpreistriger Wil-
tiaw Butler Years (1865 — 1939) hat nach
cigenen Aussagen seine splite Lyrik mit
Hilfe zweier Geistwesen verfasst, die er
~instructors™ mannte — . Lehrer™. Sie
tauchien rum ersien Mal im Okiober
1917 auf und verkiindeten ihm: ,.We have
come o give vou metaphors for poetry —
wir sind pekommen, um dir bildhafie
Ausdricke fir deine Poesie mu liefern.”
Auch der geniale Renaissance-Philosoph
Giordane Brme (1548 -1600) gchiine
zum Kreise derer, die durch eine |, Lichi-
erfahrung™ in die Ebene hisheren Wissens
vordringen komnien. In seinen Schrifien
sprach er davom, dass die Erde an den Po-
ken abgeflacht ist und dass Nordpol wnd
Siidpol von Zeit ou Leit ihre Positionen
vertauschen, dass unsere Sonne sich
ehenfalls um ihre Achse dreht. dass es
hinter dem Saturn noch weitere Planeten
gibt und dass die Fixsierne chenfalls
Sonmen sind, die von Planeten umbkreist
werden. Alles Dinge, die er auf ,.norma-
lem™ Wege nicht hitie in Erfahrung brin-
gen kimnen. Er nnhm - im Ansatz — die
Keplerschen Gesetre vorweg und Teile
der Relativitdistheorie. Er entwarf zin
holografisches Welthild mit auffilligen
Parallelen zur indischen Philosophie. die
#u seiner Zeit im Abendland unbekannt
war, er glioble an Karma und Eeinkama-
ton. JSeine gemialen Intuitionen  sind
sginen Zeilgenossen um mehrere Jahr-
hunderie vorausgeeilt™, schreibt Egon
Friedell in seimer Kulturgeschichie der
Meuwzeit™.

Sein L Erenchtungserlebnis™, das er im
Alter von 30 Jahren hatte, beschrieb er
folgendermaBen: Schliellich aber lied
die Liebe (..} sich in den geheiligien
Lichtern nieder: Sie seigte ihm (damit
micint er sich selbet) durch zwei intelli-
gible (dh nur durch innere Schag er-
kennbar, nicht durch sinnhiche Wahmeh-
mung) Gestalten die gittliche Schéinheit.
(...} Mun konnten jene Strahlen, welche
vorm erleuchienden und wissemnden Geist,
von der Sonne der Einsichi, ausgesamdt
wurden, leichi durch seine Augen cinge-
ke, und Fwar dee der Wabihen durch die
Pforte der erkennenden Kraft, die der



Gilite durch dic Pforte des Begehrens ins
Herz, das heillt ins Grundwesen des
Gefiihls ... Hier scheinen zwel Kem-
clemente des | Mathal*-Trainings wvor-
wegepenommen: das Gefiihl und die bei-
den  Helfer” - Jintelligible Gestalten®™.

Auch sein Landsmann Darre Alighien
(1265-1321) hat mach eigenem Be-
kenminis seine Gittliche Komidie™ - ei-
ne der griliten Dichtungen des Abend-
landes — nach innerem
Diiktat  geschrieben.

Im ersten Gesang des im Wuppertaler
Dl Headekice et
" Din in
dess”, der das All be- Gertpe Lathan
wegl, durchdnngt die {zwaite von e}
Welt und leuchiet Nl e Dt
mehr an einem Ot dare Porm das
und wen’'ger an dem Mentaltrainings
andem. Im Himmel, antvickel, die
dem das griobiee Licht sie gamainsam
er spendet. war ich il e Mann
und Dinge: suh ich, die Philippe Evrard
eu sagen keiner ver- fhi——

mag. der je von don
eurickkommi.” Und
auch er wird bei seiner
Feise von der Unter-

in Seminaren

welt in die Uberwell von zwed Helfem™ |

begleiter: erst von Yergil”, dann von
(Beatrice”,

urnterrichtel

der Bedewiung dieser Erscheinungsior-
men fragte, stellte sich heraus, dass ich
nicht gefiiht wenden., sondem selbst
meine Helfer” filhren wollie und sie
deshalb baldlich als _Schwachkiple™
darstellie. In einer anderen Sitzung ver-
wandelien sie sich mit einem Mal in Ske-
letie und bekomen einen bedrohlichen
Aspekt: cin Abbild meines Misstrasens
den Hellern™ pegeniiber, da ich barwei-

fehe, dass ihre Hilfe umsonst sed, und ir-
gendeinen Plerdefull dahiner vermauiete,

[ Ich habe im Verlaul der Mol Tage des

| Grundkurses und auch wiihrend der vier

In der spirituellen Tradition ist manchmal
von swel Gestalien die Rede, manchmal
ist es auch nur eine. Aul jenem beriihm-
ten Gemiilde von Hieromyvmus Bosch, wo

er den spiter auch aus MNahioderfahrun- |
gen” bekannten Tunnel ins Licht abbilde- |

te, wird eine JSeele” von einem, eine an-

gemiil, gelligele Engel.

wHelfer” gane unterschiedliche Gestah
annchmen. Sie sind SOFUSARET 2R ﬂpu.'-
gelbild unserer eigenen Einstellung zu
ihmnen, und ihre Form ist ¢in Symbol der
Midglichkeiten, die wir ihnen zutraven.
Sbe kinnen als absurakie Lichierschei-
nung aufireten, als Tiers oder Comic-Fi-
guren erscheinen oder als menschliche
Gestalien minnlich szin oder weiblich
oder beides in emnem, beh sah I'u,:'ixpi-q,:]\-
weise im einer Sitzung cinen meiner
~Helfier als alten Tatergreis und den an-

deren als Schimpansen. Als ich sie nach

| Aufbaukurse, die ich seither absolvien
| habe, wviele eindrucksvolle Bilder und
| Szenen pesehen und wervolle Erkennt-

nisse gewonnen, Ich war auf der , Lichi-
ebene™ in einer riesiger Bibliothek, die
wie eine Kathedrale gebaut war, und ein

[ alter buckliger Bibliothekar zeigie mir
dere von zwei Helfern begleiter. Hier |
sind es, dem Denken der damaligen Zeit |

das wichtigsie Buch von allen: es irug
den Tiiel Dhe Sprache des Herzens™ und

[ war mit leeren Seiten gefille Alles st
In den . Mathal*-Seminaren kiinnen die |

cin Buch®, sagle er mir, ., jedes Wesen,

[ jedes Ding, und kann gelesen werden
| wenn man sich gefihlsmiBig darauf ein-

stedbl leh siabh moch = m @mer anderen
Szene — mit einem groBen, flachen Sieh
Sand sieben. Aus dem 5and auchien
Formen auf, Schnecken, Muscheln und
ameleres, Man g:lh mir @ versiehen, dass
dies meine Aufgabe sci; somsagen die
Sprew von Weizen u rennen, das We-
sentliche | herausrusichen™ aus dem Un-
wesentlichen

Ich schwamm als Cualle durch eine
oW asserwel™ und leme Rhiythmus und

Gielassenheil. ich flog zu cinem anderen
Flaneten, wo ein gewaltiger Urwald die
Ruinen eciner High-Tech-Livilisation
iberwucherte. Ich erfubr., dass es  Jkuliu-
relle Gezeiten®™ gibt, und so. wie Winler
auf Sommer folgt, auf eine  Kubur to-
taler Muoturkonirolle™ Johrtausende des
Sreschehenlassens™ folgen, damit die
hermschende Raosse Gleichmaut lemi und
der Plunet Geelegenheit hat, sich zu repe-
NETIEren.

Das Eindmcksvollste
gber war ene Ar
<Heise durch die Ele-
mente”, Ich sah emen
Vulkanawsbrach mit
gewiltigen Eruptio-
nen von  glithender
Lava. Als ich mch
dieser Energie iffne-
te, fdhlie ich. wie
ich aufgeschmolzen®
und 1mmer heller
wurde, Alle Chakren
begannen zu leuch

tem, und aus dem
Scheitelchakra losie
sich eine Sonne, die
immer grifer wunde
und schlieBlich, wie eine Supemova, ex-
plodiene, Ich verbranme in dieser explo-
dierenden Sonne (= Reinigung), erfube
mich, brennend, als Fever (= Kraftk
dann als Luft (= Beweglichkeit), als Ende
(= Bestiindigkeit), als Wasser (= Leben-
digkeinVerbindlichkeit) und schlieBlich
wieder als Fewer. Immer heller brennend
wurde ich zu Lichi und stieg als Licht
auf, mit ginem Gefiihl von Unzerstirbar-
keit und Unsterblichkeit, wie ich es vor-
her moch mie und auch seither nichi wie-
der erlebi habe, Ich fithlte mich ungeheu-
er wohl und badete sozusagen in einem
okosmischen Sicherheiisgefithl®, In die-
sem Augenblick wussie ich, dass es mur
Wiachstum und Fortschritt gibe, ich wuss-
te, wie Jobanr Gottfried Hender 25 ans-
driickte: Kein Tod ist in der Schiipfung,
mur Yerwandlung.™ Ich wussie, dass die
Bhagavadgita rechit hat, wenn sie sagt:
S5 pibt kein Werden aus dem Michis,
noch wird zu Michts das Seiende.”

Ich sah in einem anderen Bild unziihlige
Lichigestalien im Kneis sighen, hiner de-
nen etwas hiher ein weiterer Kreis van
Lichtgestalten su sehen war und dariiber
noch weilere Kreise, bis in endlose =

1 esedarw
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o Hishen, Ein gane ihnliches Bild fand
ich spiiter in einer Mlustration 2u Dantes
Lattthicher Romddie™ wieder. Ich sah
und erlebie dies alles mit einem Teil mei-
nes Bewusstsemns, emiges deuthch, en-
ges echer diffus, wihrend der andere Teil
sich bewusst war, dass er auf einer Liege
im MMathal”-Instiut log. keh hatte mchi
die Klarhent und das Gefihl absoluter
Fealitd, wie es aus den , Nahtoderfah
rungen” beschrichen wind, Aber einiges
vor dem, was ich sah und erlebie, habe
ich spEiler in Rerichien Giber diese Erfah-
rungen and in den .rll;lli|l_jl.'1hl1gl;ll der
M:. ik l.'.-iuljl_'ll_';‘.fl.lrll_'l.‘ll.

Ich sah noch viele andere ]'}lrlgr. Ich sah
mich selbal in der Zukunlt in New York
eine Rede halien Gber bestimmie - anti-
darwinistische™ - Aspekie der Evolution.
Aufl die :FI:LL_'L'.. wann dies stanfinden
wiirde, bekam ich die Zahl 1998 vermil-
telt, Awch hier ."L'i;':l:l.' sich wieder, dass
Fahlen, die man auf solche Weise erfiihrt,
micht verlisslich simd: Ich war 1998 nicht
in Mew York, Allerdings habe ich in die-
sein Jahr mein Buch JDas Darwin-Kom-
plott” geschrieben, in dem exaki das
Thema meines imagindren Yorirags be-
handel wird.

e H-L':~|.'||.ijil"|:|5_'ur'|k: mil

- Re.: Das Gemalde
der  eigenen  Zukunfi s i
gehiirt zum Standardre- " w!m
|H.'|I|1i||.' dex | Mathal- Heh
Trainings. In cinigen . "I = II dhldlf
spericllen Ubungen ist - ;
man gehalien, sich posi- g m Il: — r'ul 5
tive Aspekie der cigenen P
Jukunft zeigen au lassen et
und die damit verbande- Mk nlen lhen
nen angenehmen Ciefith- n 2 . dhar
ke mhglichst infensiv Zu " "
empfinden, Die dabei h::. g

oft entsichende innere

Sehnsucht nach dieser

newen Sitwation hilft den Menschen, die
nidwendigen Mabnahmen im Alllag
treffen, dic erforderlich sind, um dic cige-
ne fukunft xu gestalien. Allerdings wer-
den liebgewordene Woanschiriume dabed
wan den LJHellem™ FL'Ir;._-rulliq;h drasthisch
korrigiert. Eine Redaktewrin aus der
Schweiz. dic mit ihwer Arbeit unzufrieden
wiar und mil dem Gedanken speelie, eine
therapeutische Awsbildang #zu beginnen,
bekam schr deutlich pesagt, dass dies der
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falsche Weg wiire, dass sie bei threr alten
Thtigkeit bleiben, diess aber besser orga-
nisieren sollte.

Andererseits gibt es immer wisder klare,
konkret umsetrbare Anweisungen. Phi-
lippe Evrard hot zum Beispiel seine
[Mathal™-Fihigkenen in seine Arbeit als
Unternehmensherster integriert und da-
bei tatsichlich rukinftige Entwicklun-
gen vorsusgesehen. Ende 1985 hatte er
bei Crespriichen Gber die politische Ent-
wicklung im Europas gediuben, dass die
Tealung Dewtschlamnds in etwa vier Jahren
aul friedlichem Wege beseitigt wilrde
Das erschien seinen Gespriichsparinern
damals so abwegig, dass sie aul eine wei-
tere Beratung verzichteten. Einem Klien-
ten, der Anfang der %0er Juhre Besitzan-
sprifche in der ehemaligen DDE anmel-
den wollte, verhalf er zu einer Strategie,
die schlwbhich erolgrewh war, weal sie
bereits Gesetze beriicksichugte, die erst
Jahre spdter erlassen wurden

Es giibe noch viele Beispiele, uber dic
Khiemen sprechen nur sehr ungern darii-
ber, denn = 30 ein Schweizer Manage-
mentherater — .25 handell sich ja doch
meistens um sehr persdnliche oder ver
trauliche geschiifiliche Angebegenheiten™,

Auch zahlreche JMNathal™-Absolventen
haben von erfolgreichen Ideen berichbet,
die ihnen im Yerlaof des Trainings einge-
geben wurden, Ein Zahnmediziner be-
kam beisprelsweise Informationen diber
eine vorbeugende Behandlung von Par-
odontose, und ein Hautarzt erhielt An-
welsungen liir emne Salbe pegen MNeEwrn-
dermitis, Ein Ingenieur, der an einer Eni-
salzungsanlage fur Meerwasser arbeitete,
Eonme durch dig Hinweize der Heller™

seine Anlage einfacher, kleiner und wirt-
schaftlicher gestalten.

Dir. Marnhiay Kleespies, gin junger Biolo-
ge. hatte emtdecks. dass der Wasserkefir
(ein naher Verwandter des Milchkefirs)
ein Polymer bildet, das einen filr viele
Zwecke nutzbaren Biokunstsioff dar-
stellt. Allerdings bentitigte der Wisserke-
fir ursprilnglich Fucker und Feigen als
Muhrung, und das hditte die Produktion so
tewer gemacht, dass sie von wornherein
unwirtschafilich gewesen 'wire, Mach-
dem er zweid Jahre lang erfolglos nach ei-
ner preiswerteren Ersatznahrung gesuchd
hatte, entdeckte Dr. Kleespies die . [MNat-
hal“-Methode, durch die er #zu neoen
Ideen und Impulsen kam. Philippe Ev-
rurd und Crertje Lathan, die an dem Pro-
jekt Interesse famden, unterstiiteten ithn
finanziell und richteten thm im , Nathal™-
Institut ¢in Labor gin. Mit Hilfe der . MNo-
thal™-Technik kam egine Kommunikation
mit den Refirorganismen rustande, die
zur Entdeckung einer preiswerten Ersatz-
mithrung fiihre, auberdem die Produktion
beschleunigte und um etwa 25 Prozent
steigerte. Emsatzmiiglichkeiten, als Oko-
diimmstoff oder Papierersatz, werden
noch erforscht,

In emem Artikel hat Matthios Kleespies

fir eane mewe, ndokitve Wissenschall
plidiert, die Kreativitht und Intuition
stirker einbezieht und aoch bereit ist
sach mil hitheren Informanonsebenen
oHin ich als Mensch™, so
fragt er, .in der Lage, ldeen zu erzeugen,
ader bin ich lediglich Emplinger peiexi-
stenter ldeen, die unabhdingig won mir
entstanden™ Und er kommt zu dem
SchluB: Jdeen sind cigenstiindige Gebil-
de, die unabhingig von uns Menschen

einzulassen



existieren, aber nur von je bestimmien |
Menschen empfangen werden kiinnen. |
Das bedeutet, dass jeder Wissenschafiler, |
ja jeder Mensch, auch jetzt schon permia- |
nent ibergeondnete Instanzen nalzi, um |

erfclgreich zu sein.”

cinander gemacht wurden: Glihbirme
und Telefon, die Herstellung von flissi-
gem Saverstoff, das Auto und die Diffe-
rentialrechnung (5. auch Teil 1), Und
auch viele Aussagen liber die Entsizhung
grober Bunstwerke oder wissenschaftli-
cher Erkenninisse weisen eindeutig auf
eine hiihere Duelle hin,

lch sehe nicht nor bestimante Themen
vor meinem geistigen Auge,” so schrieh
beispielsweise Johwuies Bralums, | s00-

rufen kinnen, was wir hier in dicser
Welt, in dieser Wirklichkeit dann mitiei-
len. Vieles von dem, was ich schreibe,
iibersteigt einfach meinen cigenen Hori-
gont und miess aus anderen Ebenen, wie

| gesagt, innerhalb oder auberhalb meiner
| selbst stammen.”

Auch wenn es der Eitelkeit des Menschen |
micht unbedingt schmeichelt, so zeigt |
doch ein Blick anf die Geschichie, dass |
bedentende Erfindungen oft von mehre- |
ren gleichzeitig, aber unabh3ngig von- |

dem auch die nchtige Form, in die sie |
gekleidet sind, die Harmonien und die |

Orchestrierung. Takt fiir Takt wird mir
das fertige Werk offenbart. (...} Ich muss
mich 1m Lustand der Halbtrance befin-
den, um solche Ergebnisse 2o erzielen -
gin Lustand, in welchem das bewussie
Denken voriibergehend herrenlos ist und
das Unterbewusstsein herrschi = denn
durch dieses, als ein Teil der Allmach,
geschicht die Inspiration ...

Und die Gsterreichische Schrifistellerin
Latte Ingrisch, die ihre Ideen and Visio-
nen zum Teil ebenfalls aus hitheren
Sphiiren bezicht, meinte: Jch glaube,
dass wir alle in einem Meer von Infor-
mation schwimmen. e Information st
iberall, buchstiblich dberall, und wenn
wir Antennen dafiir haben, dann kisnmen
wir sic empfangen. Man sagt ja awch: der
Einfall. Es fallt etwas in uns ein, elwas,
das nichi aus uns selbst stammt, Und ein
begabter Mensch ist einfach ciner, der ei-
{5 nung hat, in die eiwas einfallen
kann. Wobei die FI‘;]_[I;E =1, o chieser Ein-
fall von einer Region aulerhalb unserer
selbst kommt, oder ob wir pewisser-
maben in verschiedenen Elagen leben,

Dic Kahuna-Magie spricht von einem |

niederen, einem mittleren und einem
hitheren Selbst — aber ich kinnie mir vor-
stellen, dass wir unendlich viele einander
Oberdagemde Wirklichkeiten haben und
dizsz wir aus anderen Wirklichkeiten ab-

Der Philosoph Friedrich Nietzsche {1824
- 1900) schrieb diber die Enstehung sei-
nes Buches . Also sprach Zarathustra™
Wiihrend einer Wanderung in jener an-

B "=

mutig stillen Bucht von Rapallo unweit
Genwa (...) fiel mir der ganze erste Zara-
thustra ein, vor allem Zarathustra selber,
als Tyvpus: richtiger, er iiberfiel mich ...*
Und weiter: Hat jemand, Ende des
neunzehnten Johrhunderts, cinen dewtli-
chen Begriff davon, was Dichter starker
Zeitalter ,Inspiration” nannten” Im an-
dren Falle will ich’s beschreiben, — Mit
dem geringsten Rest von Aberglauben in
sich wiirde man in der Tat dic Vorstel-
bung, blob Inkamation, blob Mundstiick,
bloB Medium tbermbichtiger Gewalten
#u s2in, kaum abweisen kinnen. Der Be-
grff Offenbarung, in dem Sinn, dass
plitzlich, mit unsiighcher Sicherheit und
Feinheit etwas sichibar, hirbar wird, ot-
was, das einen im Tiefsten erschiitbert
und umwirft, beschreibt einfach den Tat-
bestand. Man hiirt, man swcht nicht; man
nimumit, man fragi nichi, wer da gibu; wie
ein Bhiz leuchiel ein Gedanke suf, mit
Motwendigkeit, in der Form ohne Zigemn
— ich habe nie cine Wahl gehabe. () Al-
lizs EI’."h-L"'hiL"'II vini Bichaten Grade wnfrei-
willig, aber wie in einem Sturme von
Freiheits-Crefihl, von Unbedingisein,
vion Macht, von Gltlichken ...~

Bei Kunstwerken wird ihre Entstchung
durch Inmtwition und Inspiration heute
leichier akzeptien, als das bei wissen-
schafilichen Erkenminissen der Fall =t

Schriftstelierin
Lotte ingrisch
(hier miit ihrem
verstorbenen
Mann Gottfried
wvon Einemj: .ich
glaube, dass
wir alle in ainam
Meer von
Informationen
SChvwimimen

Die Mehcheit der Naturwissenschaftler
wird es heute wohl immer noch fiir ab-
surd halien, Erkenntnisse nicht durch
Messen und Wiigen, sondem durch ein
Sich-Hineinversetzen in Lebewesen oder
oeblose™ Materie, durch geistipe Kom-
munikation mil Tieren, Planzen, Mikro-
ben oder sogar AlOmen fu gewinnen.
Wohin man auch immer schaut - es sind
allenthalben geniigend emstunchmende
Indizien dafar su finden, dass es jenseits
unserer sinnlichen Wahr-
nehmung hithere Infor-
mationsebenen gibt und
schivpferische Instanzen,
die fiir die Gestaltung
des Kosmos veraniwort-
lich sind, Und es zeigen
die hier genanmien = und
uncziihlige andere - Bei-
spiele, wie sinnvoll es
ist, mil diesen hiheren
Ebenen xu kommumnizie-
ren und zu kooperieren.
Es kann heute niemand
mit Sicherheit sagen, was das menschli-
che Bewusstsein eigentlich ist, Aber die
Ansicht, es sei nur ein Produkt elektn-
scher Prozesse in den Gehimeellen, ist
viel zu beschrinkt und kurzsichtig, um
die bekannien Erfahrungstatsachen = von
Findhorn bis zu den PSI-Phinomenen,
von der prinatalen Psychologie bis
den Mahtoderfahrungen™ = zu erkliiren.

Schon die Aura - ¢in Energiephiinomen —
reicht erheblich ibber den sichtharen Eiir-
per hinaus. Warum also sollle unser Be-
wsstsein an der Himschale enden? War-
um sollte es nicht Teil eines griferen Be-
wusstseing sein, das wiederum Tedl eines
noch griBeren ist, und so weiter, bis hin
m jenem grifien unendlichen Bewusst-
sein, das wir gewihnlich mit dem Namen
HOnit bereichnen? Weder die Logik,
mixch die Erfahrung, noch irgendwelche
Moturgesctze sprechen gegen eine solche
Annalime,

Warum also sollien wir uns nicht auf das
Abentever cinlassen, in hithere Bewussi-
seinsebenen vorzudringen? Vorausge-
seryl, es geschieht mit sicheren Techni-
ken, wie zum Beispiel der , Mathal™-bMe-
thode. Wir haben nichis dabei zu

verlieren auber Unwissenheit und
Uberheblichkeit —, -aber unvorstellbar
viel zu gewinnen. L =
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